PREPARER VOTRE SAC A DOS !

Trousse de secours

w( Les vallées du Valbonnais et des Ecrins

PLAN COLLET
Valbonnais X

LA PLAINE DE VALBONNAIS
Valbonnais

LAC DU VALLON
Chantelouve (X

Chaussures adaptées y | avec une couverture de survie \ ey Montée forestiére pour une vue trés déga- Appréciez la richesse du patrimoine bati du Au sein du Parc National des Ecrins, ce
trés important pour éviter - 4 - b < te Courbd gée au sommet. Valbonnais, le long de cette boucle sans dif- grand lac minéral est perché a pres de 2500
les accidents | Sy ficulté.Attention aux enfants et aux chiens : m. Avis aux bons marcheurs ! Points d’eau

.\/ /~~r JChamu ou casquette ,,_é;"s,’,: ‘ 3 B w:eult; hl::ren kY I:":a;ln:'l”e;:ﬁdds profond et le débit peut rares, prévoyez des gourdes bien pleines.
il e fad ‘ o . o . . & Distance:76km  Type: AR Dificul : tres dfficle
. | » Cet ensemble de vallées alpines fait alterner les ambiances trés bucoliques avec ses paturages entre- Difcuti: meren Duie:Th15  Disali: S0m
' posllog “s . o . . Départ (ZITTINED, parki ntre du village, Duée:3h45 Dénwela : 220 D 157k Type: AR
Cope ven g & luneties ot crime 2 ey tenus “a I'ancienne” et les sensations montagnardes, avec des sommets 3 plus de 3000 m au sein du cwe b directon Pan Calel, pa Sipuret, 1+ D Z)kn  Tyochoule S
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Parc National des Ecrins.

Roussillon, Bourcheny, Cote Belle. Retour par
le méme itinéraire.

Départ (BINTINER parking centre du village,

Départ prendre direction Lac
du Vallon en passant par UEntrée du Col,

. H 4
@ Eggr' lm': ﬁ:”ﬁg I sulvre la direction Entraigues en empruntant Le Vernay, Le Pied du Vernay, Les Sufflets, s £ Yalls
Mobile bien chargé | %' dany PLAN COL LAC DE RIF BRUYANT LAC DE BROUFFIER Variante le GR50, par Siguret, Péchal, Les Vignes Les Siauds, Cdte Plane, Rochers de Serre
J {\ f ok uf Lavaldens (HegN Lavaldens B LaMorte X Pour les plus pressés, prenez tout de suite la  de Leygat, La Barriére, Le Pont des Ayes, Bernon, Fontaine du Gros Fayard, Les Char- CONFOLENS ET LE LAC LABARRE
Fruits secs ou barres énergétiques direction Bourcheny, sans passer par le canal Les Coteilles. A Entraigues poursuivre par ' mettes, suivre le balisage en direction du LA CABANE DE LA SELLE Valsenestre B
pour les coups de mou \ - Une trés belle montée progressive au creux Accompagné tout du long par le ruisseau, Cette randonnée vous initiera aux lacs de des Moines et Le Roussillon. LEglise, Sur le Moulin, Au Pied de la Roche, Bouuetins Lac du Vallon en passant par la Cabane de la Le Périer ®
& d'un vallon frais, pour déboucher au-dessus vous traverserez une diversité de paysage montagne (la péche est méme possible pour La Roche, Pont des Fayettes, Pont des Ver- Vache. Retour par le méme itinéraire. ltinéraire Un grand classique au départ du trés beau
LS de la vallée de la Malsanne. Parfait pendant étonnante au fur et 3 mesure de la montée : les détenteurs d'une carte) dans un environ- A découvrir neys, en longeant le canal, puis direction Le LE JAS DES AGNEAUX en zone ceeur du Parc national des Ecrins, régle- Entre torrent et forét dense, montez jusqu'au  vallon de Valsenestre.
» les grosses chaleurs, le hameau du Rif Bruyant a I'architecture ca- nement trés alpin. Le versant est trés bien « Le canal de Valbonnals, ou canal des Moines,  Moulina, pour rejoindre Valbonnais. Entraigues [}] mentation spécifique. fond du vallon de la Selle. Pour les trés bons
LES AI.PAGES . UN ES PACE DE RENCONTRE ) ractéristique de la vallée avec ses prés bor- exposé. Partez tot le matin ! remonte au Moyen Age, il coule du Périer vers marcheurs, continuez le long du GR548 Dificults: diffcile
Difficultd : moyen dés de “clapiers" (empilement de cailloux Valbonnais. A découvrir La montée sévére dans les pentes rocail- Variante jusqu'a la bréche du Périer pour profiter des  Durée:5h Dénnelé : 1085 m
il y a environ 20000 bétes ' ) AN Durie:2h 50 Dénivele :625 m provenant du nettoyage des champs), puis le  Difficubé : difficile « Le Carré Magique, une pierre gravée curieuse. = Le pont couvert en bois des Fayettes. leuses est amplement récompensée par Départ possible de Chantelouve Village. vues sur Les 2 Alpes et Les Aiguilles d'Arves.  Dstance:10km  Type: AR
dans les alpages de la Matheysine. N'effrayez  Station de Distance : 9 km Type: AR cirque dans lequel se niche le lac, et enfin la  Durge:5h 45 Dénivele: 1125 m » Le canal des Moines. Pouverture sur la vallée de la Malsanne.
pas les troupeaux, ne passez pas au milieu car ~ du Grand vue saisissante sur le chemin de retour, Distance:km  Type:boucle « Le belvédére de la Roche d'Entraigues, il vous reste des mollets, vous pourrez A découvrir Difficult ; difficile Départ parking & I'entrée du vil-
une béte isolée risque de paniquer. Fermez bien Départ Parking de Vaunoire, 3 2 km de ([EITT pousser jusqu’a la Téte du Vetl. Les points Marmotles, chamois et bouqueting sont au rendez- Durée:6h30 Dénivelé ; 1095 m lage. Traverser le village et prendre & gauche
les cldtures : les bergers perdront beaucoup de = ﬂﬁﬂsﬁm direction Plan Col. Retour par le Difficulté : difficile Départ parking de la d’eau sont rares, prévoyez des gourdes bien  vous entre mi-juillet et mi-aodt, Distance:151km  Type:AR aprés la chapelle, le sentier franchit un ruis-
temps a retrouver des animaux égareés. { méme itinéraire. Duréa:5h30 Dénwvela: 05 m Mairie, suivre la direction Lac de Brouffier, par pleines. - seau, il emprunte le GR54B et s'éléve jusqu'au
Distance:126km  Type:AR La Cascade, Les Plateaux, Prévourey, Lac de Départ parking centre du vilage, vallon de Combe Guyon et a la cabane pastorale

les chalets sont leur maison Station du :¥ A découvrir Prévourey. A Brouffier, monter en direction du Ditficulté : difficile suivre la direction Cascade de Confolens par avec son point d'eau. Continuer en direction du
pour tout I'été. Respectez la tranquillité de lcur [NENENNNNNNNNNNNNNNICIICHNNNNE @000 & o /4 e O itone tB T o ob (%) oChametiMe - Lascer- . b ST TR S R S S Col d'Ornon . » Le ruisseau de Vaunoire. Départ Parking suivre direction  Pas de La Mine, puis redescendre en direction Durée:5h15 Dénele : 115 m Le Calvaire, ensuite suivre direction Cabane de  lac sur le GR548. Retour par le méme itinéraire,
vie privée. p » Les belles cascades sous Plan Col, encadrées Lac de Rif Bruyant, par Le Mollard, Ruisseau de I'Alpe du Grand Serre par I'Aréte du Brouf- Distance ;3,7 km Tope : AR la Selle, Retour par le méme itinéraire. Itinéraire  Itinéraire en zone cceur du Parc national des

O g T B TG IR | pour protéger leurs

troupeaux contre les attaques de loups, de
chiens ou lynx, les éleveurs et bergers utilisent
des chiens de protection. Les chiens viendront
peut-étre vers vous afin de vous identifier et de
montrer leur présence.

= Contounez largement le troupeau et gardez
vos distances

= Si les chiens approchent, arrétez-vous le

par deux colosses : Le Taillefer et Le Grand Armet.

Le Pied du Vemay %
180m

de Rif Bruyant, Ruisseau de Vallon, La Ca-
bane et La Grande Montagne. Au lac, retour en
passant prés du déversoir, jusqu'a La Grande
Montagne ensuite, la descente s'effectue par le
méme itinéraire qu'a l'aller.

Variante

On peut aussi simplement s"arréter au hameau du

Rif Bruyant (45 min) et profiter de la fraicheur de
I'ombrage ou jouer dans les ruisseaux.

fier, Le Périmétre, Combe de la Blache, Les
Plateaux, et La Cascade.

A découvrir

= Les lacs de montagne ont des berges fragiles,
protégez la nature,

» Un paradis pour les marmottes, en plein alpage,
d’une beauté sauvage.

= Les anciennes mines. On peut imaginer les
conditions de travail & 2500 m d'altitude.

COL DE LA PIERRE LUMINET
Valbonnais

Attaquez-vous aux flancs du Coiro le long de

Départ@TE I parking sortie du village sur
la route de La Chapelle en Valjouffrey, prendre
direction Le Jas des Agneaux. Retour par le
méme itinéraire. Itinéraire en zone ceur du Parc
national des Ecrins, réglementation spécifique.

A découvrir
= Les vues imprenables sur la vallée de la
Malsanne.

en zone czur du Parc national des Ecrins, régle-
mentation spécifique.

Variante

Possibilité de monter en voiture jusqu'au bel-
védere de la cascade de Confolens, Attention
route forestiére étroite.

A découvrir
=« LEglise au ceeur du village reconstruite en 1875

Ecrins, réglementation spécifique.

A découvrir

= Le hameau d’altitude de Valsenestre.

= Au XIXe siecle Valsenestre était peuplé d’une
centaine d'habitants, en 1926 I'école compte
alors une trentaine d'éléves, en 1948 la derniére
habitante permanente quitte le village.

temps qu'ils vous identifient, restez calme, ne - Quelques astuces supplémentaires : = Le massif du Taillefer est cristallin, comme le ce vallon abrupt offrant une réelle sensation  LE TOUR DU BESSET = La Maison du Parc, place du Docteur Eyraud, et le porche d'entrée de I'ancienne église meédiévale
les menacez pas, ne cherchez pas a les cares- = parlez-leur & voix grave sans les agresser, A découvrir massif de Belledonne, dont il est un prolongement. de nature sauvage. Le Haut Siévoz [B@ accueil, information, salle d'exposition temporaire, - qui est toujours visible dans le cimetiére.
Ser. « Neé jamais les regarder dans les yeux pour ne Les Pitres « Le hameau d'altitude du Rif Bruyant salle de lecture et vidéo-projection, boutique - LES HAMEAUX D’ALTITUDE DU PERIE « La cascade de Confolens précipite I'eau du
» Cyclistes, descendez de vélo et marchez & pas les défier, 1800% » A hauteur du hameau du Rif Bruyant, un petit Dificulté ; difficile Beau parcours dans une profonde forét de produits et ouvrages du Parc. Entrée libre. Le Périer Tourot sur 75 m de chute dans une gorge impres-
cite. = 0tez vos lunettes car leur vision n'est pas la chemin a droite, conduit & un site d'anciennes Durée:7h Dénwelé : 1800 m hétres, pour ensuite déboucher sous une sionnante.
= Tenez votre chien en laisse. méme que la notre. caves a fromage naturelles. On y fabriquait le Distance:155km  Type: AR arche du viaduc de la Roizonne. PLAN COL Parcourez I'histoire des hameaux abandon-
bleu de Lavaldens. Chantelouve (£)  nés avec cette boucle familiale au frais.
, Départ (EIRTINED parking centre du village,  Difficulté : facile
REG LE ME NTA'" o N suvre la direction Col de la Pierre Luminet, Duée:2h Dénivelé : 190 m Cet itinéraire vertigineux offre une trés belle  Dfficulté : moyen
Z par Siguret, Péchal, Sous la Téte de PAiguille, Distance:58km  Type:boucle vue sur la vallée de la Malsanne. Passages Durée:4h15 Déawelé: 790 m Asghldlos
DU COEUR DU PARC NAT'ONAI. DES ECR'NS Ruisseau de la Drayre, Cabane de la Drayre, aériens équipés de cables. Vivement décon-  Distance :95km Type : boucle
Du Col, retour par le méme itinéraire. Départ parking du hameau, seillé aux enfants et aux personnes sujettes LA COMBE OURSIERE
prendre direction La Valette par Le Cognat, au vertige. Départ (XTI parking centre du village, di- Valjouffrey ®

A découvrir

Cota Plana, de |, suivre Dessous I'Orme, puis

rection Les Doms, puis Le Pont du Moulin, Le

national territoire d'exception, ouvert w Une drayre est un vallon ol passaient les trou-  prendre direction Le Haut Sévioz par Le Plan, Difficulté : Difficile Razier, Beaumogier, Les Surres. Poursuivre Une randonnée montagnarde mais acces-
Un ml ot d Merci : :.s sous lo 5P sabité de .S peaux de retour d'alpage. Le Cognat. Durée:3h Dénwvelé ;590 m direction Valendre, Gaudissart pour arriver 4 sible, permettant de découvrir le vallon sous
chacun. Il est m por une m respecler. Le Rochail = Les trés bons randonneurs pourront pousser Distance ;6.8 km Type : AR Issarton. De |a retour au Perier par Le Pey et un autre angle, et une curieuse cabane en
A National Park is an exceptional ferritory for everyone and on everyone's responsibi- 3022 jusqu'au sommet du Coiro (2607 m). A découvrir Le Razier. De ce carrefour, retour par le méme demi-tonneau, datant des années 50.

lity. It is protected by application of rules. Thank you for accepting them.

= Le viaduc de la Roizonne a été construit pour le

Départ (S1IGKVULITT, parking du col, suivre la

itinéraire qu'a I'aller.

A\ chemin de fer. En 1926 le chemin de fer allait en direction Plan Col, par L'Entrée du Col et Le Dificulté : moyen
A ";:}LT & )}f;-j - ) effet jusqu'a Valbonnais, et en 1932 jusqu'a Corps. Merdaret. Retour par le méme itinéraire. A dieolvqir Dprée 4h Dénwele : 745m
" ; m%ﬁgﬁm AU XIV® sigcle, la pression démographique dans Distance 9 km Type: AR
} 77 ) - 3049 m LA SALETTE DEPUIS LE VILLARD A découvrir les vallées de montagnes a poussé les populations
v ) " Entraigues « La faille géologique 2 la Chalp. a batir des hameaux sur des terrains favorables Départ (ZIEIIE, parking a l'entrée du vil-
X (3,“,,,“ = Pour observer le tétras-lyre en été, il faut se  mais isolés. lls ont été abandonnés au début du lage. Ne pas entrer dans le village, suivre la
a Malhaubert Montez le long d'un vallon frais pour débou- lever de trés bonne heure. En France, le tétras-  XX* siécle. piste sur 1 km en empruntant le GR54B, un peu
e afv"'}ged,; cher sur un versant sud, inondé de lumiére. lyre ou coq des bruyéres ne se rencontre que wLa tour du Périer, domine le village, c’est un aprés avoir passe le panneau marquant la limite
y PAIHIIARSSSNNN N Le contraste est au rendez-vous de cette dans les Alpes. vestige d'un chateau Xlleme siécle. de la zone protégée du Parc des National des
2527 G s ascension exigeante. . i ‘ Ecrins, prendre, 4 droite le sentier forestier en
/ A 2090m Cascie 8o Leafolats direction de La Cabane de Combe Oursiére,
/ T / \’E Dxfﬁ;uha -difficile o Aprés 650 m de dénivelé sur le seqber qui ser-
© Pas de déchets © Bivouac 2 (P JE3f; — Durie: 4h45 Déniveld : 3% m LES HAMEAUX DU VALJOUFFREY pente dans fa combe, vous arrivez a la cabane.
pour conserver lo nature outorisé d plus d'une heure 2. '} . = Distance:10km  Type:AR Valjouffrey (£)E8™  Retour par le méme itinraire. Itinéraire en zone
propre. de marche des limétes du coeur - ) : o ) ceeur du Parc national des Ecrins, réglementa-
du porc ou d'un occis era;tpalking du hameau, prendre Une balade en fond de vallée, & la fraiche, tion spécifique.
o Pos de feu roufier entre 19 het 9 h. 38 DE direction Notre Dame de la Salette en emprun- pour découvrir le riche ?attimoino de ces - -
pour éter incendies MOUCHE / y R s tant le GR 50, par Les Barrages, Le Plgtoau l\amoam'( de montagne ol les habitants ont A découvrir _
o dosal o Pas de véhicuk 620m 2/ - I S de la Vacherie, Cote Belle, Col d'Hurtiéres, composé de tout temps avec leur environ- .Qn peu avant la cabane, un sentier sur la gauche
mﬂ" } { R \ La Grande Combe, Le Cimetiére. Retour par le nement pour travailler, cultiver et subvenir mene a un belvedere sur Valsenestre.
| cef espoce se découvre /i AR ‘ méme itinéraire. a leurs besoins. « Combe Oursiére ferait référence & la présence
onimoux, plontes, © Ni brit "“ﬂr“ 0 pied, ciroulation interdite | R des ours dans le vallon. En 1800, une trentaine
minéroux. et fossiles pour lo quiétude da fous. n dehors des voies outorisées. ) ) A découvrir Villige e Pesice Difficults ; facile d'ours vivalent encore dans |'Oisans et sa région,
opparkennent ou poysage. » Les tunnels d'Hurtiéres R Durée:2h3 Dénivelé: 178 m w Le mélézin aux couleurs chatoyantes, les landes
© Pas de comping, * Pos de vélo tout terrain « Le sanctuaire de ND de la Salette, qui est e LA FORET DES ROUDONS BELVEDERE DU TOURET Distance:10km  Type ;boucle a callune rougeoyantes a l'automne et les chamols
* Pos d'orme pos de coravaning le temitowe et les senfiers second pélerinage marial aprés Lourdes. Chantelouve [B Le Périer [}] qui broutent tranquillement I'herbe fine des éboulis.
i tous les onimoux sont ~ pour préserver lo beawté e peuvent supporter d'outre . , ) ) ) . Depart (EEFIRTIIN direction La Chapelle en
protéges. des sites e e les poluions.  fréquentation que pédestre. Parcourez cette forét malmenée par I'éro- Au milieu d’'une forét de hétres anciens, Valjouffrey, par Les Chatelards et Entre les

sion et préservée par les hommes. Balade a

cheminez jusqu'au panorama parmi les or-

Hors, De |4, Rejoindre La Chalp en Valjouffrey

éviter lors de grosses pluies. chidées (protégées et interdites a la cueil- par Sur La Chapelle, Les Cognets et La Draye.
lette). Points d’eau rares, prévoyez des Poursuivre jusqu'au Camping des Faures par Le
Ditficulté : moyen gourdes bien pleines. Pinet et Vorzines, puis retour aux Ségouins par
Durée:3h15 Dénmvelé : 490 m Les Fauchiers, Les Fauries, Les Faures, Mal-
- Distance :8,1 km Type : boucle Dificulté : moyea serret, Les Rozays et Pont Baléard.
DES PROFESSIONNELS Durée:3h  Disveli:690m
Départ CRIERIRTN prendre direction UEntrée  Distance:72km  Type:AR A découvrir

POUR VOUS ACCOMPAGNER

=> Grand Serre Evasion

Mail basset.gse@orange.fr

Site internet www.raquette-randonnee.com
Tel +33 (0)6 89 93 50 19

= Mathis MORATEL

Mail mathis.morattel@gmail.com

Site internet www.versant-montagne.com
Tel +33 (0)6 42 11 49 27

<> Guides du Mont Aiguille

Mail mathis.morattel@gmail.com

Site internet www.versant-montagne.com
Tel +33 (0)6 42 11 49 27

=> A fleurs de montagne

Mail afleursdemontagne@mailo.com
Site internet www.afleursdemontagne.fr
Tel +33(0)6 71597215
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Cotes du Geal

Bourcheny

du Col, puis Le Vernay, Bois du Vernay, Les
Palles, La Digue des Palles, Les Roudons. De
la retour au Col d'Omon par Les Adreys, Le
Crozet, Cote Plane, Les Siauds, Les Sufflets,
Le Pied du Vernay, Le Vernay puis refour au
parking par le méme chemin qu'a I'aller.

A découvrir

Les ouvrage de correction torrentielle, parfois
titanesques. Siége d'une érosion intense, tout
le versant a été un laboratoire a ciel ouvert des
techniques de correction torrentielle,

Départ parking centre du village,
suivre la direction Belvédére du Touret, au col
(altitude 1540 m) suivre Belvédére du Touret,
a gauche. Retour par le méme itinéraire. iting-
raire en zone cceur du Parc national des Ecrins,
réglementation spécifique,

A découvrir

= Partez tot le matin, vous renconirerez siirement
des chamois et des chevreuils, si vous restez
discret,

w Kré kré kré...du haut d'un méléze, un oiseau
brun-chocolat moucheté de blanc s'envole d'une
Voix aigre et rauque. Avec son bec puissant, le
Casse-Noix décortique noisettes et cones de pins.

» La Scle Battante restaurée par une assoclation
locale.

= La passerelle des Ségouins et le sentier théma-
tique sur «L'eau dans tous ses états = vous attend
entre Les Ségouins et Pont Baléard.

REFUGE DE FONT TURBAT
Valjouffrey ®

Un itinéraire parfait pour donner le goit de
|la montagne ! Vous cheminerez continuel-
lement le long de la Bonne dans une vallée
trés alpine, avec I'Olan (3562m) point culmi-
nant du territoire en toile de fond.

sHaut . Dificulté : moyen
-> Damien GIRARD = > Durée:6h30 Dénwele : 885 m
Mail dam.girard@wanadoo.fr Dstance:179km  Type: AR
Site internet www.experience-alpine.com \, ,_
Tel +33 (0)6 1238 63 06 ot B§2» (ISeldle Désert en Valjouffrey@I NI
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I'entrée du village. Traverser le village, suivre le
balisage, d'abord sur un large chemin puis sur
I'ancien canal des Charmettes et enfin sur un
long sentier en fond de vallée sur la rive droite
de la riviére La Bonne pour atteindre le refuge
de Font Turbat, situé & 2169 m d'altitude. Retour
par le méme itinéraire. Itinéraire en zone ceeur
du Parc national des Ecrins, réglementation
specifique.

A découvrir

» La Cascade de la Pisse.

= Le refuge de Font Turbat, gardé du 15 juin au
15 septembre.
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LE MAXIMUM POUR VOUS

Lentretien des sentiers mobilise prés de 15

"«w‘ M entreprises. En 2020, c'est un budget de N
1150m > Vers Villard Loubidre 250 000 euros qui a été dédié a la signa-
; Col de la Vaurze © létique et aux travaux pour votre sécurité,
260 = SURICATE
Pour nous aider & maintenir un entretien de
A Pic des Scies qualité, vous pouvez signaler tout probléme SIGN &Eg
de Sainte-Anne en téléchargeant I'appli Suricate, pratique UN PROBLEME
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1300 m
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500 m 1km

\\ ) . 1:35000 — —
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Deuxieme lieu de pelerinage marial apres Lourdes, le sanctuaire de ND
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Les Ruines

5

Jolie randonnée avec une ascension en lacets,

et simple d'utilisation, disponible sur toutes
les plateformes.

S OEIes SOUTISenatuse fr

Informations géographiques

Signalétique et balisage

COL DE PRE CLOS LE GARGAS un beau panorama sur le lac du Sautet et un  Sentier découverte pour appréhender la
La Salette Fallavaux £ La Salette Fallavaux £ retour tranquille vers Corps. g:édn:glti ;a:ﬂlt'::rl:;;l d:: ;‘sll:(l;t:;:n:h:: route départementale principale :oi : de dépat b promenade picipa
i igi ion régulié : Difficufté : moyen limiter. g 304 m SRS Ay B, 1 S
5 e B i ATl e eyl it . Dwie:AhS  Diel:62m e s drecion v sckéo)
de la Salette avec I'Oblou en toile de fond. lées du Valbonnals. Vous pourrez poursulvre g,f C"t‘eﬁde la Pigne / L eS CO ’n es U Bea umon t Distance: 105 km  Type:boucle Difficulté ; moyen ) Polu‘o‘mnﬁn_omonad- secondaire :
Somptueux quand on se trouve au-dessus jusquau col d’Hurtiéres par la créte pour re- A Ryt Durée:2h30 Dériveld : 288 m chomin defor fgare Y. 1214m A chaque paint de départ, vous trowverez
. oo g . ~ . - . N [ e wn poteau directionnel (veir schéma).
de la mer de nuages ! Le sentier est tracé a joindre le sanctuaire. \ ., Départ place Prayer, prendre direc- Distance:5Tkm  Type:boscle “d o
mi pente sur un versant abrupt, déconseil- . : tion Peyrague, par Les Jardins, Ruisseau zone '"'""““—*#’ia—é & SENEPI Grande direction A
Ié aux personnes sujettes au vertige et aux Difficutta : moyea Les Foufches S . . . ~ s . o de la Salette, Le Ruisseau et Les Ravioles. Départ (M i) Mairie. Suivre les ‘ 1765 m Point intéressant & décounrir.
jeunes enfants. Duie:2h®5  Dinivei: 8 " ) Zone de collines arrondies et d’alpages, les terres seches du Beaumont sont irriguées grace au  pu sommet de Peyrage, retour par Créte de  panneatx verts Sentier desrunes de Pelaol — SPE
Distance:47km  Type: AR A . . ’ . o - 2 . Peyrague, Goirant Lache, Saint Julien le Haut  tout du long. © Pont du
— canal du méme nom qui amene I'eau depuis le Valjouffrey. Ce domaine préservé offre des SOM- e Ravols. Ensute etour & Corps par ke ' - —— ouln — e e e
Durée :2h 30 Dénivelé : 250 m Départ parking, . N . méme itinéraire qu'a 'aller. Variante LES SOURCES DES GILLARDES LA TETE DE LA SAMBUT =
Distance:82km  Typa:AR ESIAEHM&I gEsCRNX HDINS prendre direction Le Gargas, par le Col de PEter- mets pano l‘amlq ues a 360 °et deS balades pl‘OpICCS au ressourcement. N Pour les plus courageux, 4 Le Cros du Chaix, Pellafol Monestier d’Ambel ® seatier "‘ e
ABLAN pat, suivre le balisage. Retour par le méme itiné- découvrir continuer direction Le Grand Cros, puis Passe-
Départ parking, (Col de Saint julien raire. = Les foréts fraiches. relle de la Tardiviére et Pellafol — La Posterle. Une promenade rafraichissante dans unsite Une ascension au frais, au travers de plu- mentie difficile A
prendre direction Col de Pré Clos, suivre le ba- SENTIER DE DECOUVERTE LA CRETE DE LA SCIAU « Les panoramas sur lac du Sautet et la vallée  De Ia, revenir & Pellafol les Payas en passant naturel exceptionnel, le long d'un canyon sieurs combes, pour arriver sur la créte, ' Poteau directionnel
lisage. Retour par ke méme itinéraire. Du col de Saint Julien, le “chemin des péres” Variante DU CANAL DU BEAUMONT Saint Michel en Beaumont AN du Drac. par Sur la Ville, Les Casses el Les Serres, secret. puis jusqu'a la Téte de la Sambut oil la vue ) /'/
vous ménera tranquillement jusqu'au sanc- Vous pouvez poursuivre jusqu'au Col d'Hurtiéres La Salle en Beaumont « Au bout de la Grand'Rue commencent les  (Durée 3h45, distance 11.7 km, dénivelé 350m) s’ouvre sur le Dévoluy, 'Obiou et la vallée de S 0 indication
A découvrir tuaire, puis en replongeant dans le vallon par la créte et boucler par La Grande Combe pour Belle randonnée sur des crétes accueil- remparts médiévaux du vieux Corps. Difficulté : facile la Souloise. o / i . de ocalisation :
= Le sanctuaire de Notre Dame de la Salette. Le  vous traverserez les petits hameaux qui le rejoindre Notre Dame de la Salette. La découverte du canal du Beaumont peut lantes, offrant le panorama le plus ouvert du A découvrir Durée:1h15 Dénivelé: 9 m tikisibge piéten ot VT descente /|, | do dirction: E -
samedi 19 septembre 1846, des jeunes bergers — parsément. Une balade familiale. se faire au travers de trois balades théma- Beaumont, du Vercors aux Ecrins. LE TOUR DE BOUSTIGUE, » Les demoiselles coiffées. Distance:41km  Type:boucle Dificulté : moyea . drecton privciphs
volent apparaitre dans une lumiére resplendissante A découvrir tiques, jalonnées de mobiliers de décou- ET LE GRAND JOURNAL » La chapelle de |a Posterle. Durée:3h30 Dénivelz :610m lac, plan d"ean / cours d'eau ot coniy | NOTEOAMECE ALLX  1km >
une « belle dame » en pleurs qui s'adresse & eux.  Difficults : moyen La table d'orientation au sommet du Gargas 2 verte ludiques et originaux. Difficulté : moyen Corps Départ le long de la Distance:82km  Type:AR v dtdwany | M e
» La vue sur la vallée de la Bonne et Valjouffrey  Durée:3h45 Dénivelé : 560 m 2208 m, avec panorama sur les Ecrins (=7 Durée:3h15 Deénnvelé: %5m RD217, suivre direction Pont de la Baume, fnﬁt———kg‘,
au col du Cairelet. Distance:94km  Type:boucle e Difficeté - facile Distance:92km  Type:boucle Un petit tour a la découverte d’un vallon Sources des Gillardes et Gorges de I'Infer- Départ (TN parking prés de e e A
=N Durée:1h3 Dénivelé - 180 m discret. La variante vous ménera a travers net, retour 4 Pont de la Baume, et Parking des  I'église, prendre direction La Téte de la Sam- rochers / éboulis -\
Départ (RIS parking, prendre 2 N /2 Distance:45km  Typa:boucle Départ I . parking forét, prairies de montagne et boisements Gillardes. but, par La Chapelle, Le Grand Pré, Clos des =
direction Notre Dame de la Salette, par Col - = “"""’t"‘“‘ A /\.\J de la I'église, prendre direction Col de Pierre paravalanches jusqu'au sommet ouvrant Mortes, Créte de la Sambut, Col des Autru- Rt d s Rsm »
de I'Homme et La Grande Combe. De Notre e IR Départ (PRI ) parking de la  Grosse, par La Ceintura, Le Cercle, La de belles vues du lac du Sautet jusqu'au A découvrir guets. Retour par le méme itinéraire. |Gquidistance 20m) (
Dame de la Salette suivre Le Planeau, Per- ‘ Si= § I?Mune < mairie, prendre direction Canal du Beaumont, Chévre. De ce carrefour suivre Clos Ternaud, Champsaur, » Larésurgence des Gillardes est la plus importante Ay
lonte, La Sagne, Secheline, Les Condamines, ‘ = Q\\ Vi en passant par le hameau des Bourlens, suivre  La Croix de Roche, Les Grands Clos et Combe en France, aprés celle de Fontaine de Vaucluse. A découvrir po— : ,gﬂin
La Rune, Les Ablandins et rejoindre le Col de N \Wezz [ le balisage. des Ailes. De |a rejoindre Le Soulier et retour & Difficulté : moyen On n'a toujours pas trouvé I'origine de ces sources  w L'Eglise, dont le cheeur date du XII* siécle,
Saint Julien. Saint Michel en Beaumont par La Versanne Durée:5h Dénnvelé : 860 m cacheées... = Les dentelles de roche calcaire qui domine le f Col de
A Variante et La Ceintura. Distance:113km  Type:boucle = Les gorges de I'infernet. village. ’f{ Marte
découvrir Départ possible de Saint Laurent en Beaumont.
= Les pierres gravées qui jalonnent la montée A découvrir Départ place Prayer, prendre direction COL DE L'AUP ‘
Le chemin de croix jusqu'au col de I'Homme, A découvrir « Les Panoramas majestueus, Boustigue, par La Céte, Les Roures. Retour Pellafol (X ,
= Les différents panoramas sublimes, toutau ]| - L e T U Tl IR S NN 1 oue T P = Le canal du Beaumont fut construit entre 1870  « La ligne de créte omée de pins sylvestres. par Les Vignes, Veyre de Brian, Le Clichet, parking ﬁ J

TOUR DU VALLON DE LA SALETTE long du parcours. et 1890, principalement dans |e rocher, il esten = Les vaches sont a I'estive, période de I'année Les Roures et La Cote. Trés belle randonnée a travers la forét. On Offce de Temsh [ Ieinéraire balisé (PR}
La Salette Fallavaux eau de la mi-mai a la mi-octobre. ol les troupeaux paissent sur les paturages de croise en chemin les typiques Aiguillettes & Toarisme ‘ Balisage jaune (voir schéma).
[ gPicde Chauvet = Cette dérivation des eaux de la Bonne, avec son  montagne. Variante de Monestier d’Ambel, et la bascule sur le aire de camping car £ g
La descente depuis le sanctuaire vous per- o, e 1823 m petit chemin de longe, ses tunnels et ses ponts ) i ' Le Grand Journal : Des Vignes, monter en di- - - Dévoluy est saisissante. —
mettra d'embrasser du regard tout votre ) L" T de pierres est un petit joyau patrimonial encore  SENTIER THEMATIQUE DE LA SEZIA Woulin de'1a Sezn rection de La Dent, puis alleindre la créle et  SachmbRRRIrR camping AR I6inéraire du Parc natieas! des Ecrins
itinéraire, a travers les hameaux du vallon, % gzre b Croli =S bien vivant, Panneaux explicatifs aux deux points  Les Cotes de Corps ® prendre & gauche pour arriver & ce sommet & Difficulté : difficile ) :
puis les alpages et enfin, pendant la remon- s de départ possibles. 1850 m. Retour par le méme itinéraire. (Durée :  BALCONS DE L'OBIOU Durée:4h3 Dénivelé : 810 m abri, cabane 8] ‘ l6inéraire de Grande Randonnée (GRax - GAPs|
tée, dans les grandes casses minérales. Un Z Découvrez en famille les vestiges d'une ac- TOUR DU MONT DE ROUSSE LE COL NODRY 2H 30 A/R, dénivelé : 550 m.) Pellafol Xe8 Distance:35km  Type:AR e ) Balisage rouge et blanc - 6R® (voir schéma).
itinéraire exigeant mais varié. i tivité agricole trés présente avec ce sentier Sainte Luce [}]@ Sainte Luce @@ Balisage rouge et jaune - GRPw |voir schémal.
‘ Coverre thématique au coeur d'un petite vallée sau- A découvrir Longue randonnée en forét traversant les Départ le bong de la départ randonnée pédestre ——{ £ ]

Difficuke : difficile 7 UAiotillette o o w3 vage et paisible. Un beau tour en alpage avec une jolie vue A la découverte des alpages vallonnés du = La maison de Mélanie Calvat (1émoin de I'ap-  différents étages de végétation (pin, méléze RD217, suivre direction Pont de la Baume, Marques de balisage
Duree: 7h15 Dénivele: 1250 m Z sur les massifs alentour, Beaumont avec, pourquoi pas des mar- parition de Notre Dame de La Salette). puis sapin) offrant des points de vue excep- Serre du Larron, et Col de I'Aup. Retour par départ VIT / bike park, descente VTT e T Phe
Distance : 17 km Type : boucle ; Difficulté : moyen mottes au rendez-vous ! « Le lac du Sautet et son barrage. D'une super-  tionnels sur I'Obiou, me méme itinéraire, 0 d = Grande Randosrdn  Grard Randomie | Promesady

"erbte de bie: Durée:1h4s Dénivelé: 05 m Difficults : moyen ficie de 350 hectares, blotti dans un écrin de e Gfe | ek
Départ parking, Distance:48km  Type:boucle Durée :4h30 Dénveld : 635 m Difficult : facile verdure, vous pourrez y pratiquer toutes les  Difficutta : trés difficile A découvrir R i Ta [ B contisaite
prendre direction Le Serre en empruntant le Distance:11.3km  Type :boscle Durée: 3085 Dénwelé : 600 m activités nautiques. Durée:6hd5 Dérivelé : 380 m = L'ancien canal d'irrigation de Pellafol, creusé —
GR50, par Le Planeau, Perlonte, La Sagne, Départ (AN TNTI D se garer au ha- Distance:88km  Type: boucle Distance:187km  Type: boscle en pleine falaise. activités nautiques (2] 6] (][] 1] e

Secheline, Riguet. Du Serre, poursuivre par le
GRS50 direction Col des Vachers en passant par
Le Beauchat, Fallavaux, Les Mathieux. Aux
Col des Vachers, quitter le GR50 et retour a
Notre Dame de la Salette, par Cabane de la

meau des Paques en contrebas de la N85,
suivre le sentier thématique de la Sézia, par Les
Versannes, Les Champines, L'Anglot, Pirou,
Vigne du Clos, Fidéle, Moulin de Pirou et Les
Champines. De k retour par le méme itinéraire

Départ parking, prendre direc-
tion Col Nodry par Champ Rond, Le Plainet, Le
Haut Col. Du Col Nodry suivre ensuite Bergerie
du Clos de L'Alpe, Combe du Chatelardet Col
de Parquetout. Du col, retour au départ par Les

Départ (TTYPLEIL R, parking a I'entrée du ha-
meau, prendre direction Col Nodry par Col de
Chauvet et Forét de la Scia. Du Col Nodry,
poursuivre par Le Haut Col, Le Plainet, et La

Départ place de I'église,
prendre direction Les Serres, puis Les Casses,
Sur la Ville, Ruisseau de la Posterle, Les Is-
sards, Le Puy du Sapey, Cabane de Peisse-

« Le défilé de la Souloise,

santlilastiqe—— [ ]
site d'escalade / via ferrata l—@-@] @

mauvaise direction

Pale et Col de Pré Clos. qu'a I'aller. Chaumettes et Champ Rond. Bergerie. De la retour Aux achards, par Les riou, La Division V et Col des Faisses, Du col raquette / ski serdique / ski alpin @@@ \ \
Chaux, Bois du Ser el Clos des Garais. retour a Pellafol par Col de la Samblue, Serre PRNRTIRp Y ~ \
A découvrir A découvrir A découvrir du Meys, et Les Quatre Chemins. station wrail  site de course d'orientation (£ .
= Le sanctuaire de Notre Dame de la Salette. = Les vignes. = Les Grandes Bergeries. A découvrir A= L @ Pl R a1 Relonade iton
Cette basilique reste un monument marquant = Les ruines du moulin. = Les anciennes carriéres qui ont fourni le marbre = La chapelle du hameau des Achards. A découvrir b N * N pas conforcks les nanques
de l'architecture religieuse en Isére, perché a = La N85, ou « route Napoléon » est la voie histo- du socle du tombeau de Napoléon aux Invalides. = Lariche flore des paturages, jonquilles et autre = La Grande Téte de 'Obiou 2789 m, & portée de patrimoine religieux — wb.g;"":;‘“p;m‘“m - -
1700 m d'altitude. rique empruntée en 1815 par I'Empereur Napoléon = Cette randonnée est aussi appréciée en hiver, crocus au printemps. regard, point culminant du Dévoluy.
= Les marmottes vous accompagnent de leurs de retour de I'ile d'Elbe, elle traverse de superbes a raquette ou peau de phoque. = Les mélézes sculptés comme des sémaphores = La Maison du Patrimoine de Pellafol, hameau pont, vildllc—'

sifflements

Sanctiai® NO ddla Saletie

paysages de montagne,

par la rigueur du climat.

Keyak sor le lacd
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curiosité naturelle / patrimoniale —73 73



